
FIETSLESSEN VOOR FIETSLESSEN VOOR 
VOLWASSENENVOLWASSENEN

voor personen die nog nooit gefietst hebben of het niet meer kunnen of durven



LES 1
Wat? Leren evenwicht houden
Wanneer? 7 juni 2022 van 13.30u. tot 
15.00u. 

LES 2
Wat? Theorieles over basisverkeersregels:  
voorrangsregels, verkeersborden,  
fietsoversteekplaats, dode hoek.
Wanneer? 9 juni 2022 van 13.30u. tot 15.00u.

LES 3 TOT 4
Wat? Leren evenwicht houden, stoppen en 
vertrekken, bochten nemen.
Wanneer? 10 en 13 juni 2022 telkens van 
13.30u. tot 15.00u.

LES 5 TOT 8
Wat? Bochten nemen, naast elkaar rijden, 
hand uitsteken bij indraaien, hindernissen 
vermijden.
Wanneer? 14, 16, 17 en 20 juni 2022 telkens 
van 13.30u. tot 15.00u.

LES 9 TOT 11
Wat? Fietsen op openbaar domein.
Wanneer? 21, 23 en 24 juni 2022 telkens 
van 13.30u. tot 15.00u.

LES 12 EN 13
Wat? Fietsen in het verkeer.
Wanneer? 27 en 28 juni 2022 telkens van 
13.30u. tot 15.00u.

LES 14
Wat? Uitleg in Veloods over onderhoud, 
herstellingen, veilig stallen, veilig 
boodschappen doen met de fiets.
Wanneer? 30 juni 2022 van 13.30u. tot 
15.00u.

Meer info of inschrijven? 
n 056 62 13 87
n diversiteit@waregem.be

De lessenreeks start bij voldoende inschrijvingen:  
n Maximum 10 deelnemers per lessenreeks.
n Deelnemers zijn minstens 18 jaar.

Interesse?

n De fietslessen vinden plaats aan het  
    Jeugdcentrum (Zuiderlaan 46, Waregem). 

n De theorieles op 9 juni vindt plaats in de  
    bibliotheek (Boekenplein 1, Waregem).

n De technische les op 30 juni vindt plaats 
    in Veloods (Windhoek 17, Waregem).

n Draag gemakkelijke, sportieve kledij 
    en goede schoenen. 
    Tip: regenkledij bij slecht weer.

n Wie tijdens de les de groep verlaat, 
    is niet meer verzekerd.

n  Inschrijvingsgeld is 45 euro. 
    (Informeer bij je ziekenfonds of het OCMW    
    voor gedeeltelijke terugbetaling.)

n Dit is een UiTPAS-activiteit. Breng je 
    kaartje mee en spaar een punt of geniet 
    van een voorkeurtarief.

In samenwerking met:

PRAKTISCH


